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MAURO STROPPIANA

14053 CANELLI (Italia)

0141- Cellulare
0141-

maurostrop@yahoo.it

30/08/1961

Maschile

20/12/1989 -> oggi
Dirigente Medico | livello

* Divisione di Medicina Generale Ospedale Canelli fino a 31/12/2001

* Divisione di Medicina Generale Ospedale di Nizza M.to 1/1/2002 a 30/4/2010

* Divisione di Medicina Polifunzionale Ospedale di Nizza M.to 1/5/2010 a 31/12/2016

* Divisione di Medicina Generale Ospedale di Asti/ CAVS Nizza M.to 1/1/2017 a oggi

* Responsabile Ambulatorio Diabetologia di Canelli dal 1993 ad oggi e di Nizza M.to dal 2002 ad oggi.
* Gestione Ambulatorio di Gastroenterologia Canelli e Nizza M.to dal 2000 al 2010

* Servizio Ambulatorio Internistico dal 1989

* Responsabile Centro Prevenzione Epatite B dal 1991

ASL AT -Regione Piemonte -Asti —italia
Sanitario

19/12/1988 - 19/12/1989
Guardia Medica

ASL 69 Nizza M.to
Sanita

13/10/1980 - 05/11/1986
Laurea in Medicina a Chirurgia

Punteggio 110 e lode Dignita di stampa Menzione onorevole
Abilitazione all'esercizio della Professione Medica dal 9 2 1987

Universita di Torino

01/01/1987 - 20/11/1990
Diploma di Specializzazione in Malattie dell'Apparato Digerente

Punteggio 70/70 e lode
Competenza in Campo Gastroenterologico

Universita degli Studi di Torino

1989- oggi
Regolari Corsi aggiornamento in Medicina Interna, Diabetologia, Gastroenterologia
Gestione della Malattia Diabetica, Ambulatorio Gastroenterologico, Reparto ed Ambulatori di Medicina Interna

Varie Agenzie accreditate ECM

Maggio 2003 - ottobre 2005

Corso di aggiomamento sul Diabete mellito tipo 1, annuale
Corso di aggiomamento sul Diabete meliito tipo 2, annuale
Corso di aggiomamento sulle Complicanze del Diabete mellito, annuale



Principali tematiche/competenze professionali

possedute |

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Capacita e competenze personali

jReIatore a Corsi per Personale Sanitario

- Convegno nazionale AIGO (Ass. Naz. Gastroenterologi Ospedalieri) 26-27/10/1990 ~ Cosenza

- Incontro Monotematico “Sociale e Sanitario a confronto: incontro con Associazioni, Comunita e Gruppo di volontariato
acquese” 6/6/1997 - Acqui Terme

- Corso di formazione 1997: La gestione integrata del paziente diabetico in Medicina Generale, in collaborazione con
S.EM.G. eS.M.G. -Canelli

- Moderatore al Corso "Trasfusioni di sangue e trapianto di midollo osseo": aggiomamenti e indicazioni pratiche,
3/3/2005 Calamandrana

- “Diabete con Gusto”, 11/11/2006 Calamandrana

- “|| rischio cardiovascolare globale” 10 giugno 2006 Nizza M.to

- “L'Educazione terapeutica nel paziente diabetico: una risorsa per la riduzione del rischio cardiovascolare?” Per MMG
8/9/2007 - Costigliole d'Asti

- Corso di formazione per MMG sul “rischio Cardiovascolare” metodo Simuleamn 5-19/6/2008 Asti

- “La terapia del Diabete mellito tipo 2" per MMG, 18/10/2008 Bubbio

- “Nuove acquisizioni sul trattamento insulinico nel paziente con diabete” Ospedale Nizza M.to | Ediz 4/6/2009; Il Ediz.
3/12/2009

- “Gestione integrata del diabete mellito: Diabetologo, Cardiologo e MMG a confronto” 3-4/10/2009 — Sestri Levante

- “Presentazione caso Clinico Microinfusore Insulina”. Incontro Gruppo Regionale Piemonte, 21/9/2011 Torino

- “Terapia insulinica pratica” incontro con i MMG del Territorio. 28/4/2011 - Canelli

- “La terapia antibiotica appropriata” 13/10/2012 -Asti

- “ll management del paz. neoplastico con alterazioni endocrino-metaboliche: appropriatezza organizzativa per un team
di rete" 30/1/2016 — Asti

- “Appropriatezza ed innovazione terapeutica nella gestione del Diabete di tipo 2" 29/11/2016, Asti

- "Diabete ed Ipertensione: dalla dimensione del problema alle strategie terapeutiche per ottimizzare il controllo pressorio
nella pratica clinica. 11/2/2017, Asti

- Up-to-date in Diabetologia 2017. Incontro con i Medici di Medicina Generale 20/4/2017, Canelli

- "L'empowerment della persona con diabete: dalla fenotipizzazione all'educazione terapeutica strutturata” 9/11/2017,
Asti

- Up-to-date in Diabetologia 2018. Incontro con i Medici di Medicina Generale 1/2/2018, Nizza M.to

- "Il paziente diabetico anziano: la gestione della fragilita e del rischio cardiovascolare" 17/5/2018, Asti

- “Dalla fenotipizzazione del paziente con DMT2 all'appropriato ricorso alla terapia insulinica: criteri di efficacia, sicurezza
e sostenibilita” 7/6/2018, Asti

Pubblicazioni in campo scientifico medico

L "Evaluation of the pituitary-thyroid function in ileocecal resected Crohn's disease patients" C. Sategna-Guidetti, P. Milani, L.
‘Gentile, L. Bianco, M. Stroppiana and M. Messina; 8th World Congres in Gastroenterology: Dig. Dis. Sci., 31,10;1986:1821(suppl.)

- "Pituitary-thyroid function in Crohn's disease after ileal resection” C. Sategna-Guidetti, M. Stroppiana, C. Brossa, L. Bianco, P.
lMilani, L. Gentile, M. Messina Med. Sci. Res. 1987;15,911

L "Efficacy of 3 different treatments in Campylobacter pylori (CP) eradication. Preliminary results.” Bologna E., M. Stroppiana, Peyre
S., Rizzi R., Bongera M., Sategna-Guidetti C.; Acts of the World Congresses of Gastroenterology, Sydney 26-31 August 1990

- "Campylobacter pylori (Cp) infection and gastritis in asimptomatic diabetic subjects.” M. Stroppiana. E. Bologna, S. Peyre, V.
Martina, C. Sategna-Guidetti; Acts of the World Congresses of Gastroenterology, Sydney, 26-31 August 1990

' "Prospective evaluation of 3 different regimens for Helicobacter pylori (H. pylori) eradication.” E. Bologna, M. Stroppiana, S. Peyre,
R. Rizzi, M. Bongera, C. Sategna-Guidetti; Acta Endoscopica, 20,3;1990:36

_ "Modificazioni del quadro istologico antrale in pazienti con dispepsia non ulcerosa Helicobacter pylori positivi (Hp +) dopo terapia
volta ad eradicare l'infezione (risultati preliminari). Stroppiana M., Godio L., Bologna E., Sategna-Guidetti C.; Atti del Convegno
Nazionale A.1.G.0.; Cosenza 26-27 ottobre 1990

L "Eradication rate of Helicobacter pylori (Hp) with 4 different regimens" Peyre S., Bologna E., Stroppiana M., Rizzi R. Bongera M.,
Sategna-Guidetti C.; Revista Espagnola de Enfermedades Digestivas, 1990, 78(suppl I): 107

- "Efficacia di una terapia a breve termine (CBS + metronidazolo) sulla sintomatologia, la gastrite antrale e l'eradicazione dell
Helicobacter pylori (H.p.) in pazienti affetti da dispepsia non ulcerosa (NUD). Risultati preliminari." E. Bologna, M. Stroppiana, S.
Peyre e C. Sategna-Guidetti; Atti del X Congresso Nazionale A.1.G.0., Genova, 11-14 settembre 1991

- “Efficacia di 4 schemi terapeutici volti all'eradicazione dellinfezione da H.p. in pazienti affetti da ulcera duodenale e dispepsia non
ulcerosa." E. Bologna, M. Stroppiana, S. Peyre, C. Sategna-Guidetti; Atti del 28° Congresso Nazionale S.I.G.E., Catania 12-15
novembre 1991

I "Helicobacter pylori infection: comparison among four different therapeutic regimens" E. Bologna, M. Stroppiana, S. Peyre, R.
Rizzi and C. Sategna-Guidetti; Panminerva Med 1992;34:13-8

- "Helicobacter pylori (Hp) treatment: comparison of four weeks versus ten day CBS+ metronidazole course" E. Bologna, M.
Stroppiana, S. Peyre, R. Pulitano, C. Sategna-Guideti; Irish Journal of Medical Science 1992;161,T18 (suppl.)

- “The Valle Belbo prevention project’ Atti de ‘“Intemnational Satellite Symposium on Moderate alcohol consumption and

ardiovascular disease”, Venezia 30-31 ottobre 1999
- “Esperienza si una ASL volta a migliorare la qualita ed incrementare la sicurezza dei pazienti” R. Conti, M.C. Rossi, M. Colombo-
Gabri..., M. Stroppiana, Roma Atti del XXV Congresso SIFO 3-6 novembre 2004

- “Dose unitaria e terapia personalizzata, una strategia per la riduzione degli errori di terapia” R. Conti, M.C. Rossi, M. Colombo-
Gabri..., M. Stroppiana, Catania Atti del XXVI Congresso SIFO 19-22 ottobre 2005

Universita degli Studi - Torino
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Capacita e competenze sociali t

Attivita sociale

Nasce il 30/8/1961 a Canelli in una famiglia semplice e dignitosa, che gli da tutto quello che un bambino pud
desiderare come presenza, attenzione e affetto, insieme a semplicita di vita.

Cresce tra scuola, parrocchia, i cortili e le piazze, allora luogo di incontro di bambini perché non possedute dalle
automobili

Dal 1975 al 1981: animatore del gruppo ministranti parrocchiale

Pubblicazione di articoli su riviste locali: Bollettino Parrocchiale, Meglio insieme, I'Ancora.

Azione Cattolica

Dal 1980 al 1986: animatore di uno dei vari Gruppi Giovanissimi di Azione Cattolica presenti ed attivi nella parrocchia
San Tommaso in Canelli

Animatore presso i Campi-scuola a Garbaoli dal 1982 al 2002

Dal 1989 al 1992 Vice-presidente diocesano dei Giovani di Azione Cattolica di Acqui

Dal 1992 al 2002 Presidente diocesano del’Azione Cattolica di Acqui,

L'Azione Cattolica diocesana & un'Associazione ecclesiale che raccoglieva al tempo in diocesi oltre 1000 iscritti con la
peculiarita di rivolgersi a tutte le fasce di eta dai ragazzi agli anziani. Qui coordina iniziative in tutta la diocesi e in
particolare a Garbaoli, con i tradizionali campi-scuola e promuove diversi interventi di ammodernamento strutturale allo
scopo di renderla idonea ai tempi

Dal 2005; Presidente parrocchiale dell'Azione Cattolica San Tommaso in Canelli per 2 mandati

L’Associazione canellese conta oltre 140 iscritti €, da questa Associazione, sono coordinate le attivita dell'Oratorio,
I'animazione delle celebrazioni a San Tommaso, attivita di formazione per adulti e giovani.

Consigliere diocesano di AC Acqui dal 1989 al 2005

Ha svolto diverse relazioni sull'Azione Cattolica, la vita ecclesiale, riflessioni bibliche, corsi di formazione AC dal 1983
ad oggi

In Azione cattolica impara il valore dell'associazionismo, della partecipazione, della laicita del credente, della
democrazia.

Pastorale diocesana

Dal 1990 al 1992 membro del primo Ufficio della pastorale giovanile diocesana

Nel 1998 membro del Sinodo diocesano

Dal 2002 al 2009 e dal 2012 al 2017 Segretario del Consiglio Pastorale diocesano di Acqui:

Dal 2006 membro del Consiglio Pastorale parrocchiale della Parrocchia San Tommaso in Canelli

Volontariato sociale

Dal 20/2/1987 al 19/10/1988: Servizio civile presso la Caritas diocesana di Torino svolto nel campo della prevenzione
della tossicodipendenza, dapprima presso I'Associazione La Ginestra di Moncalieri e poi presso il Centro Torinese di
Solidarieta affiliato Ce.l.S.

Durante il periodo di Servizio civile & co-fondatore dell'Ufficio Promozione Pace della Caritas diocesana di Torino.

In questi anni fa 'esperienza del mondo dell'emarginazione e se ne lascia interrogare

Nel 1992 collabora col dott. Bertola alla gestione dell Ambulatorio volontario di assistenza alle persone in difficolta
presso il Centro di Accoglienza di Canelli

ADMO

Nel 1993 & fondatore del gruppo ADMO (Associazione Donatori di Midollo Osseo) Valle Belbo e Bormida, primo gruppo
di questa Associazione nato nella provincia di Asti

Subito inizia le attivita di promozione della Donazione di midollo sul Territorio e di prelievo per la tipizzazione dei
donatori in Valle Belbo e Bormida.

L’ADMO ha svolto innumerevoli iniziative, collaborato con Associazioni del Territorio come FIDAS, AIDO, AVIS,
Associazione Produttori Moscato,... raccolto oltre 1000 adesioni in zona fino ad oggi e portato ad almeno una dozzina
di trapianti di midollo osseo a favore di malati di leucemia.

Nel 2000 ha la fortuna di poter donare il proprio midollo osseo, potendo cosi provare in prima persona la bellezza del
messaggio che 'ADMO propone.

Nel 2012 ha lasciato il posto di Referente del gruppo, ma continua ad essere volontario attivo del sodalizio

Gruppo Galeno

Nel 1996 & co-fondazione del Gruppo Galeno insieme alle sorelle Annalisa e Mariella Sacco

Per 7 anni questo Gruppo, nato come emanazione formativa del’ADMO, si occupa di informazione medica per la
popolazione e realizza numerosi incontri con esperti sul territorio canellese portando alla conoscenza dei cittadini le
ultime novita in campo medico o facendo conoscere i servizi sanitari locali o affrontando temi di attualita

Memoria viva

Nel 2005 promuove la nascita del Comitato “da liberati a liberi" che vuole che non sia trascurato in Citta il ricordo del 60
Anniversario dalla fine della Seconda Guerra Mondiale.

Dal 2006 il Comitato diventa un'Associazione, “Memoria viva", e ne € eletto Presidente. L'Associazione nasce dalla
collaborazione tra varie realta del territorio che si occupavano in modo sparso delle tematiche del recupero della
memoria storica del periodo della Resistenza e della nascita della Costituzione. Cosi vengono ritrovati oltre 40 ex
internati e deportati canellesi e dato loro un pubblico riconoscimento, dedicato un monumento ai Deportati di tutti i
tempi ai Caffi, svolta a livello cittadino la giornata della Memoria, ripristinata una celebrazione pubblica articolata del 25
aprile, svolte mostre e dibattiti, pubblicati libri e DVD, ideate iniziative di attualizzazione della memoria storica.

Da allora Memoria viva diventa un'incubatrice di idee, iniziative, collegamenti col Territorio che, a partire
dall'animazione delle principali Festivita civili, crea occasioni per valorizzare la Citta, riscoprire il bello, recuperare la
memoria storica mai in chiave nostalgica, ma sempre nella sua dimensione di attualita.

Alla scadenza del suo mandato nel 2013, come nelle altre Associazioni, lascia il posto ad un altro Presidente.



Capacita e competenze organizzative

Capacita e competenze tecniche

Capacita e competenze informatiche

Altre capacita e competenze

Patente

241612024

Lavoro: gestione autonoma degli Ambulatori e delle attivita di Reparto affidate
Vita sociale: tutte le seguenti attivita che riguardano la vita associativa (Progettazione, coinvolgimento soci, amministrazione
ordinaria e straordinaria, piani di sviluppo, produzione materiali informativi e formativi, articoli per giornali, comunicati stampa)

Gestione dell'attivita Diabetologica di un Ambulatorio territoriale con circa 3500 utenti e 18.000 prestazioni annue circa
Gestione Ambulatorio Gastroenterologico, Lipidologico, Intemistico

Relatore su tematiche lavorative e sociali in Convegni, Incontri di formazione, Tavole Rotonde, Dibattiti
Partecipazione a attivita di ricerca in Studi Clinici Osservazionali (Progetto Valle Belbo, Upgrade, Solve)

Produzione di elaborati scritti di vario genere (progetti, ricerche, meditazioni, opinioni, articoli)

Navigazione in Internet senza difficolta
Buona conoscenza ed esperienza ordinaria con Word, Excel, Power Point
Utilizzo ordinario, ma con limiti negli aspetti pi complessi, di Access

- Docente di Patologia Generale presso la Scuola Infermieri ASL 69 nellanno 1992/93
- Referente per le attivita di prelievo per I'scrizione al Registro Donatori di Midollo Osseo della Valle Belbo dal 1993 ad oggi

Patente B

dott. Mauro Stroppiana




